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(Aprovado em Sessao da 32 Camara de 13/05/2010)

Expediente Consulta n.° 164.435/09
Assunto: Responsabilidade de realizagao de suturas em unidades de urgéncia/emergéncia.
Relator: Cons. Luiz Augusto Rogério Vasconcellos

Ementa: A responsabilidade da realizagdao de sutura é
prioritariamente do cirurgiao de plantdo. Na
impossibilidade deste, o emergencista devera fazé-lo, na
dependéncia da complexidade da lesdao, porém sem
recusar-se a prestar o primeiro atendimento.

Da Consulta

Consulente refere ser Diretor Administrativo de hospital publico de uma cidade do
interior, que possui atendimento de urgéncia, caracterizado por casos de politrauma,
abdémen agudo, ferimentos por arma de fogo e arma branca, cobrindo 25 municipios.
Relata que esta enfrentando importante problema referente a “identificacdo de quem
deve ser a responsabilidade de realizagdo das suturas”. Refere que os emergencistas
alegam ser responsabilidade do cirurgido, enquanto um cirurgido da equipe se recusa a
realizar as suturas, alegando que sua fungdo é realizar apenas as cirurgias de
urgéncia. Informa que alguns médicos até solicitaram a contratagcdo de profissional
especificamente para realizar as suturas do plantdo. Alega que esse posicionamento
tem gerado grandes transtornos para o atendimento ao publico, necessitando muitas
vezes sua interferéncia para que o paciente seja finalmente atendido.

Do Parecer

Inicialmente é necessario observar o conceito de urgéncia e emergéncia definido pela
resolugdo CFM 1451/95 no artigo 1° “Paradgrafo Primeiro - Define-se por URGENCIA a
ocorréncia imprevista de agravo a saude com ou sem risco potencial de vida, cujo
portador necessita de assisténcia médica imediata.

Paragrafo Segundo - Define-se por EMERGENCIA a constatagdo médica de condicdes
de agravo a saude que impliquem em risco iminente de vida ou sofrimento intenso,
exigindo portanto, tratamento médico imediato”.
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Com isso, fica entendido nao se tratar de hospital que realiza apenas atendimento de
urgéncia, mas também de emergéncia. Entendemos também, diante destas defini¢des,
que a sutura de ferimentos se trata de uma urgéncia médica.

E de amplo conhecimento na literatura médica que os tempos cirtrgicos sao divididos
em trés etapas:

. diérese: que se caracteriza por secgdo operatoria de tecidos anatémicos

. hemostasia: que se caracteriza por medidas que tem por objetivo estancar
sangramentos

. sintese: que se caracteriza como o fechamento dos tecidos

Encontramos na literartura a seguinte definicdo para sintese: “¢ uma das etapas do
processo cirurgico no qual ocorre a reaproximacdo das extremidades dos tecidos
seccionados ou ressecados com a posterior sutura com a finalidade de acelerar a
cicatrizacdo por acelerar as suas fases iniciais, favorecendo o restabelecimento da
contiguidade tecidual”.

Portanto ndo resta duvida que a sutura é uma etapa do procedimento cirurgico e
consequentemente é primariamente da responsabilidade do cirurgiéo.

Com relagdo a pergunta sobre a competéncia para realizagdo de sutura, sabemos que
a graduacao realizada em instituicdo reconhecida pelo Ministério da Educacédo e o
registro do diploma no Conselho Regional de Medicina no estado onde atua, habilita
legalmente o médico para o exercicio da profissdo. Reforcando este pensamento,
encontramos o Parecer CFM 21/95 que diz: “O médico, uma vez graduado e registrado
no Conselho, esta apto a pratica médica, sem restricbes de ordem legal” e segue 0
parecer definindo que : “o médico graduado pode praticar qualquer ato médico e, sendo
tal expresséo o género que engloba ato de especialista...”.

O Parecer CRM-MS 23/04 tras ainda as seguintes consideragfes sobre o tema:

“Deve ficar claro que quando escalado nos setores de urgéncia e emergéncia o médico
especialista ou néo, responderé ética e legalmente pelos seus atos, se o plantonista
ndo se julgar habilitado para casos desta especialidade ndo podera ser obrigado a
fazé-lo. Devera comunicar sua limitagdo a administragdo que assumird a
responsabilidade legal, inclusive ética, pela solugdo do problema, contratando ou néo
profissionais especializados”.

Em consondncia com as normas citadas anteriormente, encontramos Parecer
CREMEB 16/03 que concluiu: “O limite da atuagdo do médico é a capacidade do
mesmo e a responsabilidade pelo ato médico praticado”.
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Ainda sobre a questdo do atendimento de urgéncia e emergéncia, o Parecer CRM-MS
23/04 é muito claro: “[...] qualquer médico, em qualquer lugar e momento quando diante
de uma situagdo emergencial devera obrigatoriamente atender o paciente”.

Conclusido

O profissional graduado em medicina em instituicdo reconhecida pelo Ministério da
Educacédo e com diploma devidamente registrado no Conselho Regional de Medicina
no seu estado, encontra-se legalmente habilitado para exercer a profisséo.

A realizagdo de sutura se caracteriza como parte de um ato cirurgico e
consequentemente de responsabilidade prioritariamente do cirurgido. No entanto, o
trabalho do médico na funcdo de emergencista exige deste profissional o dominio de
varias habilidades médicas, que ultrapassam as especializagdes, sejam das areas
clinicas ou cirurgicas. Nado se espera do profissional que trabalha no pronto socorro que
seja ultra-especializado a ponto de limitar sua atuacdo. Ao contrario, a esséncia desta
fungdo exige capacidade de realizar os procedimentos médicos necessarios para o
atendimento de urgéncia e emergéncia.

O Emergencista deverad realizar sutura a medida que se sinta apto a fazé-lo, na
dependéncia da complexidade da lesdo, porém sem recusar-se a prestar o primeiro
atendimento. Ndo se pode esquecer, no entanto, que o médico respondera ética e
legalmente pelos seus atos. Em se tratando de situacdo de urgéncia ou emergéncia o
médico devera obrigatoriamente atender o paciente.

E o parecer, SMJ.

Salvador, 30 de abril de 2010.

Cons. Luiz Augusto Rogério Vasconcellos
Relator
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