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PARECER CREMEB 07/2003
(Aprovado pela 22 Camara em 06/02/2003)

Expediente Consultan® 89.245/02
Assunto: Autorizacdo prévia por parte de planos de saude
para transfusdo de sangue

EMENTA

A prescricdo de transfusdo sanguinea constitui
um ato médico um ato médico terapéutico e,
portanto ndo pode ser obstado, salvo em
situacdo de incontestavel beneficio ao
paciente. Constitui infracdo ética a solicitacéo
por empresas intermediadoras de servigos
médicos, de autorizacdo prévia para este
procedimento.

O consulente solicita parecer sobre a solicitacdo de autorizacdo prévia, exigida por
alguns planos de saude, para utilizacdo de sangue e hemoderivados em pacientes
internados.

O uso de sangue e hemoderivados constitui um método terapéutico eficiente e
muitas vezes indispensavel para manutencdo da vida, entretanto ndo é isento de
riscos relacionados a transmissdo de doencgas, reacdes alérgicas e reacles
transfusionais. Sua indicacdo cabe a equipe médica que assiste 0 paciente, que o

fara criteriosamente, pesando riscos e beneficios.

Diante disto a autorizacdo prévia para administracdo de sangue é inconcebivel do
ponto de vista ético e contraria principios éticos basilares da profissdo médica
como a autonomia. O Codigo de Etica Médica, nos seus principios fundamentais,
art. 16 diz: - Nenhuma disposicdo estatutaria ou regimental de hospital ou
instituicdo publica ou privada podera limitar a escolha por parte do médico
dos meios a serem postos em pratica para o estabelecimento do diagndstico
e para a execuc¢ao do tratamento, salvo quando em beneficio do paciente.

Mesmo os médicos auditores que prestam servicos a empresas de intermediacdo
de trabalho médico e que tém acesso ao prontuario médico garantido, tém suas
limitacbes para obstar a terapéutica prescrita pelo médico assistente. Neste
sentido as resolucbes CREMEB N° 242/99 e a Resolucdo CFM N° 1.614/2001,
tratam deste assunto.

Resolucdo CREMEB N° 242/99 - Art 10: Vedar ao médico auditor a modificacéo
da terapéutica proposta pelo médico assistente, bem como indicar métodos
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propedéuticos para o0 paciente, salvo em situacdo de indiscutivel
conveniéncia para o mesmo, devendo neste caso comunicar imediatamente
o fato ao médico assistente.

8§ Unico — em caso de contestacdo quando a propriedade de procedimento
indicado ou executado no paciente, e discordando do relatério do auditado,
poderd& o médico auditor encaminhar a questdo também ao Conselho
Regional de Medicina.

Resolucdo CFM N° 1614/2001 - Art. 8° - é vedado ao médico em funcgédo de
auditor, autorizar, vetar, bem como modificar, procedimentos propedéuticos
elou terapéuticos solicitados, salvo em situacdes de indiscutivel conveniéncia
para o paciente, devendo, neste caso, fundamentar e comunicar por escrito
o fato ao médico assistente.

Concluimos, portanto que a autorizacdo prévia para a utilizacdo de transfusdo de
sangue ou derivados ndo tem amparo ético.

Salvador, 08 de janeiro de 2003.

Consa. Ceuci de Lima Xavier Nunes
Relatora



